
 
 
 
  

Подробнее о K2 

K2 — это синтетический наркотик. Это измельченные высушенные 
материалы, на которые распыляется химическое вещество. 

K2 — не каннабис (марихуана), но он часто продается как 

«альтернатива тетрагидроканнабинола (ТГК)». 

Что такое K2? 

Другие названия K2 

Последствия и риски, связанные с K2 

Spice, Green Giant, Potpourri, Bizarro, Geeked Up, Smacked, AK-4, RedX Dawn, 

Paradise, Demon, Black Magic, Spike, Mr. Nice Guy, Ninja, Zohai, Dream, Genie, Sence, 

Smoke, Skunk, Serenity, Yucatan, Fire, Skooby Snax и Crazy Clown. 

При употреблении K2 вы можете чувствовать себя счастливым или 
расслабленным, но также отстраненным от окружающего мира. 
Ниже перечислены симптомы, которые может вызвать это вещество.  

 Тревожность 
 Спутанность сознания 
 Паранойя или галлюцинации 
 Агрессивное поведение 
 Сонливость 
 Обмороки или потеря сознания 

 Тошнота 
 Рвота 
 Учащенное сердцебиение 
 Почечная недостаточность 
 Судороги 
 Суицидальные мысли 

Обратите внимание! 

 K2 может отличаться в зависимости от партии и производителя.  
 Люди испытывали более сильный эффект, когда смешивали K2 с другими 

веществами (например, алкоголем или фенциклидином [phencyclidine, PCP]). 
 После прекращения употребления вещества могут появиться такие 

симптомы, как потеря сознания, отсутствие аппетита, боль в животе, рвота 
и многое другое. 

Изображения предоставлены Агентством по борьбе с 

наркотиками США (US Drug Enforcement Administration, DEA) 
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 Подробнее о K2 

Способы снижения риска при использовании K2 

Покурив на улице, зайдите в 
безопасное место, где рядом есть 

другие люди.  

Обратитесь к врачу, если вас 
беспокоит боль в животе, 
тошнота или рвота (особенно при 

прекращении приема). 

Поговорите с лечащим врачом 
или специалистом 
психиатрической клиники о 
препаратах для лечения других 

потребностей. 

По возможности употребляйте 
вещество во время приема пищи.  

Старайтесь есть до и во время 

использования K2.  

Пейте достаточно воды!  

Пейте много воды до и во время 
использования K2. 

  

Начните с малого, продолжайте 
медленно. 

Например, примите одну дозу и 
подождите, пока она подействует, 
прежде чем использовать 

больше. 

Не смешивайте K2 с другими 

веществами.  

Если вы используете K2 для 
снятия боли, посоветуйтесь с 
врачом, который занимается 

вашим лечением. 

Чтобы снизить риск, 
разработайте план безопасности. 

Если вам нужна поддержка, 
обратитесь по электронному 

адресу harmreduction@dss.nyc.gov. 

Не используйте вещество в 
одиночку или рядом с людьми, 
которые провоцируют вас.  

Употребляйте вещество вместе 
с человеком, которому вы 
доверяете, или позвоните на 
горячую линию Never Use Alone 
Hotline (Никогда не употребляйте 
в одиночестве) по номеру 

(800) 484-3731.  

mailto:harmreduction@dss.nyc.gov
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