W przypadku przedawkowania
podejmij probe ratowania zycia.

Sprébuj rozpoznac¢ objawy przedawkowania narkotykow

Osoba nie _ Powolny _
rusza sie = Sine usta. oddech lub <E> g/lrc;ﬁ?coezwezone
i nie mozna @ i paznokcie @ brak oddechu

jej obudzic

Krztuszenie sie
lub kaszel, dzwieki

lepka skoéra bulgotania lub chrapania

Chtodna Zawroty gtowy
w dotyku lub g i dezorientacja

Wybierz nr 911 i sprébuj wezwaé pomoc,wychodzac
na korytarz

kazdej z dziurek nosowych
osoby, ktérej ma zosta¢ podana
dawka, do momentu az opuszki
Twoich palcéw dotkng dolnej
czesci jej nosa.

koficowka rozpylacza — e Wsuwaj koncowke rozpylacza do

ttoczek

Mocno nacisnij
ttoczek, aby uwolni¢
dawke do nosa.

Otworz opakowanie leku naloxone.
Wyjmij dozownik. (Nie naciskaj ttoczka, Ny

zanim nie przygotujesz sie odpowiednio / \l
do podania leku naloxone). /

Zadbaj o swoje bezpieczenstwo! Nigdy nie zazywaj

narkotykéw w odosobnieniu

Jezeli zazywasz narkotyki w odosobnieniu, zadzwon na infolinie¢ Never Use Alone

(800) 484-3731 lub odwiedz strone neverusealone.com, aby uzyska¢ wsparcie od
konsultantow, ktorzy osobiscie doswiadczyli problemu uzaleznienia od substancji odurzajgcych.
Konsultanci zostali przeszkoleni do odbywania rozmoéw telefonicznych z osobami zazywajgcymi
narkotyki i w razie potrzeby sg w stanie wezwac do ich lokalizacji pomoc medyczng. Infolinia jest
catkowicie poufna, a tres¢ odbywanych za jej posrednictwem rozmow nie jest przekazywana policji.





