
 

약물 과다 복용을 목격하셨다면 

생명을 구해주세요.  

파랗게 된 

입술과 손톱 

차갑거나 

축축한 피부 

숨 막힘 또는 기침, 

그르렁거리거나 코 

고는 소리가 남 

어지럽고 

방향 감각이 

없음  

호흡이 

느리거나 

없음 

매우 작아진 

동공 

움직임이 없고 

깨어나지 않음 

911 에 연락하고 복도에서 도움을 요청하세요  

약물 과다 복용자에게 naloxone 을 주세요 

약물 과다 복용의 징후를 찾아보세요 

Naloxone 포장을 뜯으세요. 포장을 

제거하고 기기를 잡고 있으세요. 

(Naloxone 을 분사할 준비가 되기 

전까지는 플런저를 누르지 마세요.) 
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분사구 

플런저 

손가락이 약물 과다 복용자 

코끝에 닿을 때까지 분사구 

끝을 한쪽 콧구멍에 넣으세요. 
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혼자 약물을 사용하신다면, Never Use Alone 핫라인 (800) 484-3731 에 전화하시거나, 

neverusealone.com 에서 약물 사용 경험이 있는 직원의 지원을 받으세요. 직원은 

여러분이 약물을 사용하는 동안 전화를 끊지 않고, 만약 치료가 필요한 경우, 여러분이 

있는 곳으로 도움을 요청하도록 훈련을 받았습니다. 이 핫라인은 기밀이며 경찰에 

연결되지 않습니다. 

안전하게 사용하세요! 혼자 사용하지 

마세요 

플런저를 확실히 눌러 

약물을 콧속으로 

분사하세요. 
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