
If You See an Overdose, 
Save a Life. 

Blue lips 
and nails

Cold or 
clammy skin

Choking or 
coughing, gurgling, 
or snoring sounds

Dizzy and 
disoriented 

Breathing 
slow or 
absent

Pupils very 
small

Not moving 
and can’t 
be woken

Dial 911 and call for help in the hallways 

Give the person naloxone

Look for signs that someone is overdosing

Peel naloxone package open. 
Remove and hold device. 
(Do not 
ready to give naloxone.)

1

nozzle

plunger ’s nose.
2

to release dose into 
the nose.

3

If you are using alone, call the Never Use Alone Hotline (800) 484-3731 or 
neverusealone.com for support from staff who have lived experience with substance 
use.  They are trained to stay on the phone while you use and send help to your location if 
you need medical attention. This hotline is confidential and not linked to the police.

Stay safe! Never use alone



Se vedi una persona in 
overdose, salva una vita.

Labbra e 
unghie blu

o umida

Emissione di suoni di 

gorgoglio o russamento
disorienta-
mento 

Respirazione 
lenta o 
assente

Pupille Immobilità
e assenza di 
reazione

Chiama il 911 e chiedi aiuto nei corridoi.

Somministra il naloxone alla persona.

Riconosci i segni e i sintomi di un'overdose:

Rimuovere e il 
non premere lo 

somministrare il naloxone).

1

ugello
Inserire la punta dell'ugello in una 

naso della persona.

2

somministrare la 
dose nel naso.

3

Se utilizzi il dispositivo da solo, chiama la hotline Never Use Alone (800) 484-3731 
oppure scrivi a neverusealone.com per chiedere aiuto allo staff esperto in materia di 
sostanze stupefacenti. Sono addestrati a fornire istruzioni al telefono durante l'uso del 
dispositivo e a inviare soccorsi nel luogo in cui ti trovi se hai bisogno di cure mediche. 
Questa hotline è confidenziale e non è collegata alle forze dell'ordine.

Sicurezza prima di tutto! Non usare mai il dispositivo da solo.


