
 

Si w temwen yon ovèdoz, 

sove lavi moun nan.  

Bouch ak 

zong li yo ble 

L ap swe epi 

po l glase 

Etoufman 

oswa tous, 
wonfleman 

Tèt vire epi 

dezoryantasy
on mantal  

Respirasyon an 

diminye oswa li 

sispann 

Ti wonn ki nan 

mitan je l yo 

(pipiy) piti anpil 

Kò l pa bouje 

epi l pa ka 

reveye 

Konpoze 911 epi rele pou w ka jwenn èd nan koulwa yo 

Bay moun nan naloxone 

Chache siy ki moutre yon moun sou wout pou fè ovèdoz. 

Chire po naloxone nan pou w ka 
ouvè l. Retire epi kenbe aparèy la 
nan men w. (Pa peze piston an, 
jiskaske naloxone nan prè pou l soti.) 

1 

pwent 

piston 

Foure pwent tib la nan nenpòt 
nan twou nen yo jiskaske dwèt 
ou touche anba nen moun nan. 

2 

Peze piston an byen fò 
pou dòz la ka tonbe 
anndan nen an. 
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Si w ap itilize l poukont ou, rele Liy Dirèk Never Use Alone (800) 484-3731 oswa al 

sou neverusealone.com pou w ka jwenn sipò nan men pèsonèl ki te viv esperyans 

konsa nan kesyon itlilizasyon sibstans. Yo antrene pou yo rete nan telefòn nan pandan w 

ap itilize l epi pou yo voye èd pou l al kote w ye a si w bezwen swen medikal. Liy dirèk sa 

a konfidansyèl epi li pa gen anyen pou wè ak lapolis. 

Rete an sekirite! Pa janm itilize l poukont ou 




